
COMUNICATO STAMPA 

«APPELLO PER LA GIORNATA FEDERALE DI DIGIUNO, PREGHIERA E RINGRAZIAMENTO 2026»

L’«Appello per la Giornata federale di digiuno, preghiera e ringraziamento 2026» ha mobilitato nuovi gruppi di donne e 
uomini di preghiera in numerosi comuni e città della Svizzera. Nella Svizzera francese e in Ticino, già negli anni 
precedenti, in diversi luoghi si erano tenute assemblee per la Giornata federale di digiuno, preghiera e ringraziamento, 
con una buona partecipazione (ad esempio nella Cattedrale di Losanna nel 2024 e nel 2025). Nel 2026 anche nella 
Svizzera tedesca è stato lanciato un appello a riunirsi davanti ai municipi e alle case comunali per pregare in occasione 
della Giornata federale di ringraziamento, pentimento e preghiera.

Il 20 settembre 2026, in più di 70 luoghi, si sono riuniti gruppi composti da 5 fino a 250 persone, per cercare la presenza 
di Dio onnipotente e adorarlo:

«Lodate il Signore, voi popoli tutti! CelebrateLo, voi tutte le genti.»
Salmo 117:1

Molte preghiere di pentimento e di gratitudine, ma anche di intercessione, sono state portate davanti al trono di Dio. 
Diversi partecipanti hanno apprezzato la varietà delle confessioni cristiane rappresentate.

«C’erano amici della Chiesa che conoscevamo, ma anche molte altre persone sconosciute, che sono state
attirate dalle bandiere svizzere. Le persone si sono avvicinate spontaneamente, hanno pregato e 
partecipato con grande coinvolgimento.»

Il digiuno e la preghiera a livello nazionale 2026 hanno lasciato un segno profondo in molti cuori. La giornata si è 
conclusa con canti e con la richiesta della benedizione per i nostri parlamentari, per il Governo nazionale, i Governi 
cantonali e comunali, per i nostri giudici e per l’intera nazione.

Crediamo che il Signore sia il più potente protettore della nostra nazione:

«Voi che temete il Signore, confidate nel Signore! Egli è il loro aiuto e il loro scudo. Il Signore si ricorderà 
di noi e ci benedirà.»
Salmo 115:11-12

Gli organizzatori sono lieti di poter nuovamente invitare la popolazione alla preghiera in occasione della Giornata 
federale di digiuno, preghiera e ringraziamento del 19 settembre 2027,per essere una benedizione per il nostro Paese.

Milco Margaroli (a nome del comitato promotore)
Cugnasco, 23 settembre 2026

www.digiuno-federale.ch
www.jeune-federal.ch
www.bettag.ch


